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1. DESCRIGAO GERAL

Refere-se a presente memoria descritiva e justificativa do projeto de estabilidade, escavagéo e
contencdo periférica, & obra RECONVERSAO DA ANTIGA ESCOLA PRIMARIA DE
CRISTELO EM DUAS HABITACOES, localizada na Rua da Escola Primaria, U.F. de Moledo e
Cristelo, cujo licenciamento foi promovido Municipio de Caminha.

2. CRITERIOS DE DIMENSIONAMENTO E SEGURANGA

2.1. Acoes e Critérios de Seguranca

O dimensionamento e verificagdo de seguranca foi realizado tomando como base as normas
Portuguesas de referéncia, bem como as principais normas Europeias, tal como se indica a
sequir:

v RSA Regulamento de Seguranca e Agdes para Estruturas de Edificios e
Pontes (Decreto-Lei n® 235/85, de 31 de maio)

v' REBAP Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforgado
(Decreto-Lei n° 349-C/83, de 30 de julho)

v' RBLH Regulamento de Betdes de Ligantes Hidraulicos (Decreto-Lei n.°

445/89, de 30 de dezembro)
v' Betdo Armado Esforcos normais e de flexdo (REBAP-83) - LNEC

v NP EN 206 Betdo — Comportamento, produgéo e critérios de conformidade (IPQ
— junho de 2005)

v' REAE Regulamento de Estruturas de Ago para Edificios (Decreto-Lei n°
211/86, de 31 de julho)

v" Eurocodigo 0 Bases de Projeto

v" Eurocodigo 1 Bases para a quantificacdo e combinagédo de Agdes em estruturas
(Pré-Norma Europeia)

v" Eurocodigo 2 Projeto de Estruturas de Betdo (Pré-Norma Europeia)

v" Eurocédigo 3 Projeto de Estruturas de Ago (Pré-Norma Europeia)

v" Eurocddigo 8 Dimensionamento de estruturas resistentes aos sismos

A verificagdo da seguranca foi efetuada em termos de esforgos, garantindo que os esforgos
atuantes (Sd) ndo excedem os esforgos resistentes (Rd).

Para o efeito foram utilizadas tabelas e programas de célculo automatico no calculo dos
esforcos e no dimensionamento.

2.1.1. Peso préprio

— Betdo armado 25,00 kN/m?3
- Ago 77,00 kN/m?3
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2.1.2. Acgbes

Acbes Permanentes (G):
— Peso revestimentos 1,50 KN/m?
— Cargas permanentes na cobertura 1,50 KN/m2

Agbes Variaveis (Q):
— Sobrecarga sobre 0 pavimento: 2,00 KN/m2
— Sobrecarga de utilizagdo na Cobertura (ndo acessivel): 1,00 KN/m2

Impulsos de Terras

—  Angulo de atrito interno 30°

— Ka (impulso sobre muros isolados) 0.33
Temperatura

— Variagéo uniforme — Elementos de betdo armado protegidos ~ +10°C/-10°C

— Variag&do uniforme - Estruturas de betdo armado exteriores +15°C/-15°C

Vento

A acao do vento foi quantificada de acordo com o proposto no RSA para a zona A (faixa
costeira) e rugosidade do tipo | (zonas urbanas), sendo utilizado o coeficiente de pressdo
dindmica com valor de 0,90 kN/m?; a este valor sdo aplicados os coeficientes de forma definidos
no RSA, para a determinagao das ag¢des sobre as paredes e cobertura.

Sismo

A acdo sismica foi quantificada com base nos espectros de resposta do RSA, paraa zonaD e
terreno tipo I, sendo o dimensionamento efetuado por um método dindmico, com a
consideragdo dos modos de vibragdo mais significativos.

3. MATERIAIS

Os materiais a utilizar nas pegas de betdo armado deverdo possuir as caracteristicas definidas
no EC2 — 1.1 e na ENV206-1, e serdo os seguintes:

Cimento
Cimento Portland normal Tipo | das Classes 32.5R e 42.5R
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Bet&o — NP EN206-1

Betéo de Limpeza C12/15

Elementos enterrados C30/37 (NP EN 206-1 XA1 (P); CI 0,2; Dmax 14; S3)
Elementos de betdo a vista C30/37 (NP EN 206-1 XS1 (P); CI 0,2; Dmax 14; S3)
Restantes elementos estruturais C30/37 (NP EN 206-1 XC2 (P); Cl 0,2; Dmax 14; S3)
Aco

Varbes A500NR

Redes Eletrosoldadas A500EL

Perfis metélicos S355 JR

4. RECOBRIMENTOS

Os recobrimentos adotados foram os seguintes:
Camada de compresséo das lajes aligeiradas 30 mm

Lajes macicas 30 mm
Vigas e Pilares 30 mm
Muros resististes e/ou de suporte 30 mm
Fundagdes 50 mm

5. CONCEGAO GERAL DA ESTRUTURA

Geometria
O Edificio apresenta uma geometria regular, ndo apresentando grandes variagdes de
inércia e rigidez.

Solugéo estrutural adotada

Na concegdo da solugdo estrutural abaixo descrita, teve-se em conta as disposi¢bes de
compartimentos, véos, comunicagdes verticais, etc., definidas pelo projeto de arquitetura fornecido.
Para a estrutura adotou-se uma solugéo do tipo reticulada com lajes aligeiradas de vigotas pré-
esforcadas e macigas apoiadas em vigas e pilares.

As lajes descarregam os seus esforgos sobre vigas e pilares, que por sua vez conduziram esses
esforgos as respetivas sapatas.

As fundagdes s&o do tipo diretas, tipo isolada ou continua.

6. DIMENSIONAMENTO

O célculo estrutural foi realizado através de célculo automatico (Cype).
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7. PROCESSOS CONSTRUTIVOS

Fundagbes
Para o célculo das fundagdes (sapatas) admitiu-se uma tenséo resistente do solo de 300 KPa.
Aquando do inicio das obras caso se verifique que o0 solo em causa apresenta carateristicas
inferiores, de resisténcia, o calculo devera ser refeito com base em novas determinagdes de
resisténcia.

Vigas e Pilares
Estes elementos foram dimensionados para as trés combinagdes de agdes.
Realizou-se a verificagéo para o estado limite de utilizagao ultimo de encurvadura.

Lajes macigas
Todas as lajes foram dimensionadas pela combinagéo de base sobrecarga.

8. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS E GERAIS

Disposigbes construtivas

Durante a execucdo da obra, deverdo ser tidas em conta as disposicdes construtivas aplicaveis,
segundo as condigbes regulamentares impostas, nomeadamente quanto a tolerancias nas
dimensdes dos elementos estruturais dimensionados, no seu posicionamento e no recobrimento
das armaduras.

Devera existir um cuidado especial nas operagdes de desmoldagem, descimbramento, transporte
de armaduras e seu armazenamento em estaleiro, corte de armaduras, emendas, amarragoes.

Abertura em valas
Deverédo ser executadas até terreno firme, com leito liso e nivelado, e sec¢do em harmonia com a
natureza do terreno, de modo a permitir o correto assentamento das fundagoes.

Contengéo Periférica
Durante a escavagao deverdo ser observadas todas as regras de seguranga inerentes a cada uma
das tarefas executadas.

Sapatas
As dimensdes e alinhamentos das sapatas estéo definidos nas pegas desenhadas e deverao ser
implantadas de acordo com o previsto.

Pilares, vigas
Serdo executados em betdo armado, devidamente vibrados.
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Lajes Aligeiradas

Seréo executadas com vigotas pré-esforgadas, e elementos de cofragem tipo, ceramicos ou de
betdo, com uma lamina de compressao em betdo armado, com a espessura definida pelas pegas
desenhadas.

Lajes Macigas

As lajes macigas, serdo realizadas com duas malhas de armadura de ago A500, uma inferior e
outra superior, devidamente espagadas, aquando da sua execugao (betonagem) o betdo empregue
devera ser corretamente vibrado afim de garantir o menor volume de espacos vazios possivel.

A espessura das lajes esta definida em anexo nas pegas desenhadas.

Disposigbes gerais

Em anexo, s&o fornecidas pegas desenhadas, com pormenores de projeto.

No caso da existéncia de duvidas ou omissdes ao nivel do projeto, deverad ser imediatamente
comunicado ao projetista, ndo sendo admissivel qualquer alteragéo ao previsto pelo projetista, sem
0 seu conhecimento.

Antes de cada betonagem, torna-se imperativo que ocorra uma fiscalizag&o ao executado, por parte
do técnico responsavel pela execugéo da obra.

9. CONDICIONALISMOS

O Edificio sera implantado em local de solo com uma resisténcia de terreno ciereno = 300 Kpa, a
comprovar na altura da abertura das fundagdes.
Foram respeitados todos os alinhamentos e dimensdes definidas pelo projeto de arquitetura.

10. DUVIDAS E OMISSOES

No caso de quaisquer duvidas ou omissOes relativas e esta memoria escrita, pecas
desenhadas ou outro qualquer assunto que o empreiteiro ou técnico da obra entendam
pertinente, devem ser seguidas as boas normas da construcao e respeitada a legislagdo em
vigor, bem como as indicagOes da Fiscalizagao.

Caminha, 25 de janeiro de 2023

O técnico responsavel
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